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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

Oﬁlllaﬂ XapaKTEepUuCTUKa Kypca «chxoxoppexuuonnme 3aHATUSA (HCI/IXOIIOFI/I‘IGCKI/IC)»

Koppekunonnslii kype «IIcuxokoppeKknOHHbIE 3aHATHUS (IICUXO0JOTUYECKHE)» pa3padoTaH
cCHenuagIucTaMu rncuxoioro-nenarorundeckoro conpopoxaenus (I1I1C) u sBasercs
00513aTeIbHOM YaCThI0 KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIIEH 00IaCTH aJanTHPOBaHHONW OCHOBHOM
0011e00pa3oBaTeIbLHON MPOrpaMMbl HAYATBHOTO 001Iero oopazoBanus (AOOIT HOO) ans
oOyuaronuxcs ¢ paccrpoiictBamu ayructudeckoro criekrpa (PAC), ocnoxxHEHHBIME TETKON
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO (MHTEIJIEKTYalbHBIMU HapyleHusiMu ). Kypc peanusyercs B pamkax
BHEYPOYHOH AESATEIbHOCTH NOCPEACTBOM MHANBHUIYAbHBIX, OATPYIIIOBBIX U IPYIIOBBIX
3aHSTHUN NeAarora-rncuxosora U 00ecrneuyrnBaeTcs CUCTEMON MICUXO0JIOT0-TIE1arOrH4eCcKOro
conpoBoXxAeHUS oOyuaromuxcs 1, 1.1 (I0moIHUTETEHOTO TIEPBOTO) U 2—4 KIIaCCOB,
nostyyarouiux oopazosanue B cootBeTcTBUM ¢ AOOIT HOO (Bapuant 8.3).

Bapuanrt 8.3 npennaznauen it oOyuatomuxcsi ¢ PAC, ocnoxHEHHBIME JIETKOW YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCThIO (MHTEIJIEKTYaIbHBIMU HaPYIIEHUSIMHU ), HY>KJIAIOLIUXCS B TPOJIOHTUPOBAHHBIX
CpOKax 00y4eHUs U CO3/ITaHUU OCOOBIX YCIIOBHM, YIUTHIBAIOIIUX UX 0COOBIE 00pa30BaTEIbHBIC
MoTpeOHOCTH. Y 00yJaromUXCsl JAHHON KaTeropyur COYETAIOTCS TPYAHOCTH, XapaKTEPHBIC TSI
paccTpoiiCTB ayTUCTUYECKOTO CIEKTPa, — CTOMKOE CBOE0Opa3ye COIHalbHOTO B3aUMOIEHCTBUS
1 KOMMYHHKaIIUN, CKJIOHHOCTD K CTCPCOTHITHBIM CbOpMaM IIOBEJCHUSI, ITIOBBIIIICHHA
YyBCTBUTEIHLHOCTb K CEHCOPHBIM Pa3Apa)KUTEISIM, BbIpaKEHHAsi 3aBUCUMOCTD OT MPUBBIYHOTO
MOPSIIKA U IPECKAa3yeMOCTH OKPYKAIOIIel Cpeibl, TPEBOKHOCTh U JIe3aJallTUBHBIE PEAKIINH
P PE3KUX U3MEHEHUSX MPUBBIYHON CUTYallUU, — C OCOOCHHOCTSIMU, CBOMCTBEHHBIMHU JIETKON
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHU: IPe0OIalaHeM KOHKPETHO-EHCTBEHHOTO U KOHKPETHO-00pa3HOTO
MBIILJICHUS HaJl CIIOBECHO-JIOTHYECKUM, TPYAHOCTSIMU abcTparupoBaHusi 1 000011eHus,
3aMeJICHHBIM TeMIIOM IiepepaboTku HHGOPMaAIUH, CHUKEHHON TPOU3BOIHLHOCTHIO BHUMAHUS U
MaMSITH, TIOBBIIIEHHOM BHYIIIAEMOCTHIO U CHH)KEHHOW KPUTUYHOCTHIO K CBOMM IOCTYITKAM.
Coueranue yka3aHHBIX 0COOCHHOCTEH TpeOyeT crenuanbHO OPraHUu30BaHHOMN, MaKCUMAJIbHO
CTPYKTYPUPOBAHHOM, HATJIATHOM U MHOTOKPATHO MMOBTOPSAEMOM MCUXOKOPPEKIIMOHHOM pabOThI ¢
00s3aTeNbHBIM MTEPEHOCOM (POPMHUPYEMBIX HABBIKOB B PEaIbHbIC KU3HEHHBIC CUTYAIIHH.

[Tegaror-rncuxomior oCyIiecTBIsET MCUXOJIOTHYECKYI0 TOMOIITb, HAIIPABJICHHYIO HA MPEOJI0JICHUE
TPYAHOCTEH AMOLIMOHAIBHO-IMYHOCTHOM, KOMMYHUKATUBHOU U PETYIATOPHOM cdep
oOyuaronuxcs. B xo/1e ICMX010ro-nearorndeckoro CompoBOXKICHHS POBOUTCS paboTa 1o
(dbopMHUpOBaHHIO YI€OHOTO MOBEICHUS, SJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB CAMOPETYIIALIUU C YYETOM
CEHCOPHBIX 0COOEHHOCTE!, JOCTYMHBIX MPEICTaBICHHH 0 ceOe U OmmKkaiiieM colnanbHOM
OKPYKEHUHU, TPOCTHIX KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUI U HABBIKOB COTPYAHUYECTBA CO
CBEPCTHHUKAMH, YTO 00eCIeunBaeT YCIEIHY0 aJanTaliio 00y4Jaroierocs K yCiaoBUsIM
IIKOJIBHOTO O0y4YEeHHUSI.

Ileparor-ncuxonor pa60TaeT B TCCHOM COTPYAHHUYCCTBEC C APYTUMHU CIICHUATIUCTAMHA
COIIPOBOKACHUA (y‘II/ITeJ'IeM'J'IOl"OHe,Z[OM, y‘{I/ITeJ'IeM'I[eq)eKTOHOFOM, TBHOTOPOM IIpHU €Io
HaJ'IH‘II/II/I), a TaK¥K€ C pOAUTCIIAMUA 06yqa101ueroc51, 4yTO 00ecIeunBaeT CIUHCTBO TpCGOBaHI/Iﬁ )51
NEpCHOC (I)OpMI/IpyCMBIX HAaBBIKOB BO BCC CPEAbI HpC6LIBaHI/I$I pC6CHKa COI[Cp)KaHI/IC KypcCa u
PEKOMCHAANH IO OpraHnu3anuu KOPpCKIIUOHHO -paanBanmeﬁ pa6OTLI ONMUPAIOTCA Ha HAYYHO-
METOAUYCCKHUEC IMOIXOObI, p3.3pa60TaHHBIC I/IHCTI/ITYTOM KOppeKHHOHHOﬁ neaaroruku



Poccuiickoii akanemuu oo6pazosanus (MUKIT PAO), u cootBercTBYyIOT TpeboBanusm AOOIT HOO
00y4aromuxcsi ¢ pacCTPOMCTBAMH ayTUCTHYECKOTO CIEKTpa, BapHaHT 8.3.

Henan n 3axaun Kypca

Lenb xkoppekmoHHOTo Kypca «IIcnxoKoppeKIOoHHbIE 3aHATHS (IICUXOJIOTHYECKUE)») —
pPa3BUTHUE U KOPPEKLIMS TO3HABATEIBHOM, TMYHOCTHOM, SMOLUMOHAIBHOM, KOMMYHUKATUBHOMN U
peryisatopHoii cep odyuaromerocs ¢ PAC, ociioxkHEHHBIME JIETKOW YMCTBEHHOH OTCTAIOCTBIO,
HaIpaBJIEHHbIE HA IPEOJ0JIEHUE WM OCJIa0JIeHNE TPYAHOCTEN B pa3BUTUH, (POPMUPOBAHKE
y4eOHOTO TIOBEACHUS, TIOCTYITHBIX COI[MATbHBIX U KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB, HEOOXOIUMBIX
JUIS YCTICLTHOM aJjanTaluy K IIKOJIBHOMY OOYYEHHUIO Ha MPOTSHYKEHUH BCETo MeproJia 00ydeHus B
HavyanbHOM mkone (1.1, 1-4 xmaccer).

3amauu Kypca:

* (popmupoBaHue yueOHOTO MOBEJICHUS: YMEHUSI OPUEHTHPOBATHCS 110 BU3YAJIbHOMY
pacrnucaHuio, ClIeIOBaTh MHCTPYKIIMH, padoTaTh MO 00pasily;

* KOpPEKIUA HEAOCTATKOB HpOI/ISBOHLHOﬁ peryjsinuy noBCACHUA, SMOITMOHAJIbHBIX U
(bYHKI_[I/IOHaJ'H)HI)IX COCTOS[HHI;'I, B TOM YHCJIC CBA3aHHBIX C CCHCOPHBIMHA 0COOEHHOCTSIMU
o0OydJaromierocs;

* (popmMupoBaHue >NIEMEHTAPHBIX MPEJCTABIECHUN O cebe, CBOEM Telle, CBOUX
MPEAMOYTEHUSIX U YMOIIMOHAIIBHBIX COCTOSTHUSX;

* (hopMUpOBaHKE JOCTYITHBIX COIMATBHBIX MIPEJACTABICHUN 1 OPUEHTHPOBKH B
OmKaiIieM OKpYXeHHH (CeMbs, IIKOJIA, IPOCTHIC TIPaBUIIA TIOBEACHUS U
0€30MacHOCTH);

* pa3BUTHE COBMECTHOTO BHUMAHUS U MPOCTHIX KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUI, TPUEMOB
KOHCTPYKTHUBHOTO OOIICHHUS;

® (bOpMI/IpOBaHI/Ie SJICMEHTAPHBIX HABBIKOB COTPYAHHUYECTBA U COBMECTHOH ACATCIBbHOCTHU
CO CBCPCTHUKAMU,

* npodmIakTUKa GOPMHUPOBAHUS J1€3aJaITUBHBIX U CTEPEOTUITHBIX (POPM MOBEICHUS;
* IpeAYNpPEexACHNUE IKOJIBHON U COIIMAIbHOM J1e3aJanTalllu;

* [IOCTETNICHHOE YCIIOKHEHHE COJICpKaHus U POpM pabOThI OT Kilacca K Kiaccy B
COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU M3MEHEHHUSIMHU M HapacTAIOIIEH CaMOCTOSATEIIBHOCThIO
oOyJaromuxcs.

OCo0eHHOCTH NOCTPOEHHUS Kypca

PaGouas mporpamma KOppeKIMOHHOTO Kypca «[IcuXOKOppPEeKIIMOHHbIE 3aHITHS
(TICUXOJIOTUYECKKE)» TOCTPOEHA IO MOAYILHOMY MPUHITUITY U MPEAycMaTprUBaeT THOKOCTh
COJIEPKATEIBHOTO HANIOJHEHUS MOYJIEH U KOHKPETHBIX TEM.

MO,Z[yJ'ILHHﬁ MMPpUHOHUIT TOAPA3YMEBACT ONPCACICHHUEC ITPUOPUTETHOCTHU U3YUCHUS TOTO UIIN
HHOI'O0 MOAYJIA ITPOrpaMMbl B 3dBUCUMOCTH OT HHANBUAYAJIbHBIX 0COOCHHOCTEH pe6éHKa nIn
T'pYIIIbI I[eTeﬁ, BBIPAXKKCHHOCTH TPYI[HOCTeﬁ COILIMAJILHOTO B3aMMO/JICHCTBUS U KOMMYHUKAIUU,
CTCIICHU BBIPAXKCHHOCTU MHTCIIJICKTYAJIbHOTO HAPYIICHHA. CHCL[I/IaJ'II/ICT MOXKET BBI6paTB OJdWH
uiu oosee MO,HleCf/'I B KaQ4ECTBE 68.30BBIX, a Jpyruec n3y4atb B MCHbIICM 00BEMeE. Ilemaror-
IICHXOJIOT MOXKET THOKO BapbUpPOBATh pACIIPCACIICHUC YaCOB HA U3YYCHUC KOHKPECTHOT'O MOYJIA



¢ yaérom pexomenaauii [1I1k n mHAMBUIYaTbHOTO 00pAa30BaTEIHLHOTO MapIIPyTa
oOyuaronierocs.

Kaxxaplit Moynp ipeicTaBiIsieT co00l CUCTEMY B3aMOCBSI3aHHBIX 3aHATUN, BBICTPOCHHBIX B
OIIPENEIEHHOM JIOTUKE C TIOCTEIIEHHBIM YCIIOKHEHUEM U MHOTOKPATHBIM 3aKpPEIJICHUEM
conepxkanud. OT Kiacca K KJ1accy CoAepKaHUe MOIYIIEH yCIO0KHIETCS HE3HAYUTEIbHO: B 1
KJIacce OCHOBHOM aKIICHT C/IEIaH Ha aJalnTalllH K IIKOJILHOMY 00y4eHHU 0, (POPMUPOBAHUN
OTKJIMKA Ha o0OpallleHue, 3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB COBMECTHOI'O BHUMAaHUS U IPOCTOMN
KOMMYHHMKAIMK; B 1.1 (10MONIHUTENHHOM IEPBOM) KJIaCCE IPOUCXOIUT 3aKpEIICHUE U
000011IeHNE 3TUX HABBIKOB JIJIs1 00YJaIOMIMXCSI, KOTOPBIM TPEOYeTCs TOTIOTHUTEIBHOE BPEMS; BO
2-3 Kaccax MPOMCXOIUT TIOCTETIEHHOE PacIIMPEHNE OCBOCHHBIX YMEHHUH; B 4 Kiacce
JOTIOJTHUTEIBHO BBOJUTCS pab0Ta 10 MOJTOTOBKE K EPEXO0/ly Ha CIEIYIOIINNA YPOBEHb
o0pazoBaHwUsl.

B cootBercTBHY € 1IENAMU U 337jauaMi KOPPEKLIMOHHOTO Kypca BBIIEISIOTCS CIIEAYIOLNe
MOJYJI U Pa3/eibl POrPaMMBbI:

Monynb «Pa3BuTue camoperysiiuy No3HaBaTENbHOMN IE€ATEIbHOCTH U MOBEACHUSD) COCTOUT U3
paznenoB «Pa3Butue peryisiuy no3HaBaTeIbHbIX NMpoleccoB» U «Pa3BuTue camoperyasuuu
MOBE/ICHHUS, YMOLIMOHAJIbHBIX U (YHKIMOHAIBHBIX COCTOSIHUIY U HAIpaBlieH Ha (OpMHUpPOBaHUE
y4eOHOTO MOBECHMS, JIEMEHTapHON TPOU3BOIBHON PETYIISAIUH IEATETHHOCTH U COOCTBEHHBIX
SMOLIMOHANIBHBIX U CEHCOPHBIX COCTOSIHUM.

Monayns «DopMUpOBaHUE TTPEACTABICHUN O c€0€ U COIMaTLHOM OKPY)KCHHH» COCTOUT U3
pasnenoB «Pa3BuTHe npeacTaBieHnii o cebe» u «Pa3BuTHe cormanbHBIX MPEACTABICHUN U
OPHEHTUPOBKH B OJIMKANIIIEM OKPY)KCHUW» U HAIMpaBJieH Ha (POPMUPOBAHHUE MPOCTHIX,
JOCTYITHBIX 00yJaromeMycs MpeAcTaBiIeHUl o ce0e, MOJI0KUTETHHOTO0 CAaMOOTHOIIICHHUSI,
JOCTYITHBIX MPEJCTABICHUHN O CEMbE, IIKOJIE U MPABHJIaX TIOBEACHHS B OJIMKANIIIEM COIIMAIIBHOM
OKPYXEHUH.

MOI[y.]'IB «Pa3Butue KOMMYHHKaTHBHOﬁ ACATCIIBHOCTU» COCTOUT U3 pa3acioB «Pa3BuTne
KOMMYHHKAaTHBHBIX HABBIKOB» U «Pa3BHuTHE HaBBIKOB COTPYAHHUYCCTBA» WU HAIIPABJICH Ha
(bOpMI/IpOBaHI/Ie IMPOCTBIX HABBIKOB 06H.[€HI/I${ CO CBECpCTHHUKAaMHU U B3POCJIBIMHU, a TAKXKE HaBBIKOB
COBMECTHOM JICSITEIbHOCTU B AOCTYIIHOM COLIMAJIBHOM OKPYKCHHU.

IIpuMepHBbIe BUBI AeATEIbHOCTH 00YYAKIIUXCS, 00yCJIOBJIEHHbIE 0COOBIMH
00pa3oBaTeJbHLIMH NOTPEOHOCTIMH

Koppekius TpyaHocTel ICUX0JI0rMYECKOTO Pa3BUTUS U COLIMAIbHOM ajanTauu
OCYIIECTBISIETCA € YIETOM 0COOBIX 00pa30BaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEN 00yyatonuxcs ¢ PAC,
OCJIO’KHEHHBIMHU JIETKON YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO, HA OCHOBE CIEIUANIBHBIX TIOIX00B,
METO/JIOB U CIIOCOOOB, YUHUTHIBAIOLIUX KaUeCTBEHHOE CBO€0Opa3He COLUaIbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOM cepbl B COYETAaHUH CO CHI)KEHHBIMH IT03HABATEIbHBIMU BO3MOKHOCTSAMH.
PaboTa cTpouTCs Ha MpesiesIbHO CTPYKTYPUPOBAHHOM, KOHKPETHOM M HAarJIsHOM MaTepHualie C
00s13aTeNIbHBIM UCIIOJIb30BAaHNUEM BU3YallbHOM MOJIEPKKU (pacliCcaHue 3aHATUs, KApTUHHbIE
MO/ICKAa3KH, COLIMAIbHbIE UCTOPHH), IOUIATOBBIX MHCTPYKIMI 1 MHOTOKPATHOTO 3aKPEIIJICHUS
0TpabaTHIBAEMOT0 YMEHHSI C IOCTETNIEHHBIM IEPEHOCOM HaBbIKa B HOBYIO CUTYAIHIO.

Ileparor-ncuxonor BBICTPANBACT KOPPCKINMOHHO-PA3BUBAIONIICC 3aHATUC B COOTBCTCTBUHU C
0COOBIMU 06pa30BaTCJ'IBHBIMI/I HOTpe6HOCTSIMI/I 06yqa10meroc51. YautbeiBas CHUKCHHYIO



paboToCcocoOHOCTh, HEYCTOWYMBOCTH BHUMAHUS, CKIIOHHOCTh K CTEPEOTHITUAM M CEHCOPHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTb, I1€1arOr-IICUX0JIOT IIPUIEPKUBACTCS CTPOrOM U HEU3MEHHOU CTPYKTYpPbI
3aHATUSA, UCIIOJIB3YET BU3YyaJIbHOE PaclMCaHue, YETKUE CUTHAJIBI HA4alla U 3aBEPLICHUs 3a/1aHHUs,
BKJIIOYAET IMHAMHYECKUE U CEHCOPHBIE May3bl 10 HeoOxoauMocTu. Kaxxaoe oTaenbHoe 3aHsITHE
JETUTCS HA BBOJHYIO, OCHOBHYIO M 3aKJIIOYUTEIBHYIO YaCTH C 0053aTEIbHBIM PUTYAIOM
MIPUBETCTBUS U MPOLIAHUS.

BBoaHas yacTh 3aHATHA BKIKOYACT 3HAKOMBIN PUTYaJl IPUBETCTBUS U IIPEABSBIICHHUE
BU3YaJIbHOTO pacnucanus 3aHaTHs. OCHOBHAs 4acTh MIPEIOJaracT nocae10BaTeIbHOE
BBITNIOJIHEHHUE MPOCTHIX, KOHKPETHBIX CTPYKTYPUPOBAHHBIX 3aJIaHUI C 00s13aTEIIbHOM HATJISIIHOMN
OIOPOM U MOIIATOBBIM CONPOBOXKAEHUEM B3pOCIOro. 3aKIFOUUTENbHAs YaCTh BKIIIOYAET
MPOCTYI0 pedIeKCHIo (C ONOPOil Ha KAPTUHKHU WJIM TOTOBBIE ()pa3bl) U HEU3MEHHBIN pUTYall
MIPOILAHHUSL.

[Ipu u3ydeHnnn OOJIBIIMHCTBA TEM HIMPOKO 3a/1€HCTBOBAHBI CTPYKTYPUPOBAHHBIE, HATJISATHO-
MIpaKTUYECKHUE U UTPOBBIE (hOpPMBI paboOThI: paboTa ¢ kaproukamu (B ToM uucie PECS npu
HE0OX0IMMOCTH), COLUAIbHBIE HCTOPUHU, POJIEBOE MPOUTPHIBAHUE MTPOCTHIX OBITOBBIX CUTYAIUH,
JUIaKTUYECKUE UTPBI, JIEMEHThI CEHCOPHOI MHTErpalliy — YTO JIeJaeT 3aHATHs JOCTYITHBIMU U
Mpe/ICKa3yeMbIMH U CIIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO YCTOMUMBBIX, IEPEHOCUMBIX B
MOBCE/IHEBHYIO ’KM3Hb HABBIKOB.

MecTto Kypca B y4eOHOM IJIaHe

B cootBercTBuM ¢ yueOubM mmanom AOOIT HOO mst oGyuatomuxcst ¢ PAC (BapuanT 8.3) Ha
n3yueHne Kypca «[IcmxokoppeKnoHHbIE 3aHATHUS (TICHXOJIOTUYECKUE)» OTBOIUTCS | 4ac B
Henento: B 1 u 1.1 kmaccax — 33 vaca B yueOHOM roxy (33 yueOHbIC HEenenun), Bo 2—4 Kiaccax
— 34 gaca B yueOHOM roay (34 yucOHBIC HEJIEIH ).

KoppekuronHo-pa3BuBaroine 3aHsITUs IPOXOISAT BO BTOPOil MOJOBUHE AHS B paMKax
BHEYPOUHOH AEATEIbHOCTH B CHEIHAIBHO 000PYA0BAaHHOM, MAaKCUMaJIbHO CTPYKTYPUPOBAHHOM
U IpeJickazyeMoM kabuHere. Pacnircanue 3aHATUi cocTaBisieTcs ¢ y4ETOM pexkuMa paboThl
IIKOJIbI, UHIUBUAYAILHOTO 00pa30BaTeIbHOTO MapIIpyTa 00y4aroerocs U B COOTBETCTBUH C
LUKIOTPaMMOM CIEIHAIMCTA, COTJITACOBAHHOM C aIMUHUCTPALIMEH IIKOJIBI.

Jl1ig u3ydeHus Kypca MnpeaycMaTpuBaloTCsa HHIUBUAYaIbHbIE, TOATPYIIOBBIE U TPYIIOBBIE
(dhopmel paboTel. Hanbomee a3 dexkTuBHas opraHu3amus KOPPEeKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH pabOThI
MIpeIoaraeT MPoBeIeHNE 3aHATUI HHIMBUYATbHO WU B MOATPYNIax OT 2 A0 4 4enoBeK
MPOJIOIKUTENBEHOCTHIO 30—40 MUHYT U IepuOANMYHOCTHIO | pa3 B Henento; hopma u
YHCIIEHHOCTH MOATPYIIBI OMPEEIAIOTCS UHINBUIYAIbHBIM IpOo(GUIeM pa3BUTHS
oOyuaromerocst 1 pekoMmenaanusmu [I1k.



1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1. IlnanupyemMble pe3y/JbTaThl 10 KOPPEeKUHMOHHOMY Kypcy «IlcuxokoppeKnnoHHbIe
3aHATHA (IICUX0JI0THYECKHE)»

1 KIIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyjasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEAECHUSD)

Pazoen «Pazeumue pezynayuu no3HasameabHulX RPOUECCO8)
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):

* OPHEHTUPOBATHCS B 3HAKOMOM MOCIEI0BATEIBHOCTH JACHCTBHI MO BU3YAIbBHOMY
paclUCaHuIo C TOMONIBIO B3POCIIOTO;

* BBITIOJIHATH MPOCTOE 3aJIaHKE 10 00pasily;

* yIep)KHBaTh BHUMAHKE HA TIPEUIOKECHHOM MaTepraie MPU OPraHru3yIOIICH TOMOTIIH.
Pa3zoen «Pazeumue camopezynayuu nogedenus, IMOUUOHANbHBIX U YHKYUOHAIbHBIX
COCMOAHUILY
Obyuarowuiicss Hayuumces u byoem (cmodicem):

* Ha3bIBaTh OCHOBHBIC SMOIHH (PaJIOCTh, TPYCTh, 37I0CTH) TIO KAPTUHKE;

* Y3HaBaTh AMOILIMIO 110 MUMHKE Ha KQpTUHKE C TIOMOIIIbIO B3POCIIOro;

* cOOMI0IaTh MPOCTHIE MPaBUJIa TOBEJCHUS HAa 3aHATUU;

* HCIIOJIb30BaTh MPOCTOM MPUEM YCTIOKOCHHUS (AbIXaHUE) MPU MOAJIEP’KKE B3POCIIOro;

* CIIOKOMHO MPUHUMATD MPEIYNPEKIEHHOE U3MEHEHNE B IPUBBIYHOM XOJI€ 3aHATHSL.

Moayiab «@opMupoBaHHe NPEACTABICHUI 0 cede U COLUAIBLHOM OKPYKEHH )

Pazoen «Pazsumue npedcmasnenuii o ceoe»
Obyuarowuiics nayuumces u Oyoem (cmodicem):
* paccka3bIBaTh O cebe 10 TUIaHy ¢ TOMOUIBIO B3pOCIIOTO;
* MIOKA3bIBATh YaCTHU CBOETO TEJa;
* Ha3bIBaTh, YTO €MY HPABUTCSI.
Pa3zoen «Pazeumue coyuanbHulX RPeOCmasieHuil u OpueHmuposKu 6 duxicaiiuiem
OKpYdHCceHuu
Obyuarowuiica Hayyumces u 6yoem (cmodcem):
* Ha3bIBaTh WIECHOB CBOEH CEMbH;

° CO6J'IIOI[21TB MIPOCTOC IIPABUJIO TOBCACHHUA B KJIACCC.

Mopayab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHOM J1eATEIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUGHBLLX HABLIKOE)

Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem):

¢ YCTAHABJIMBATb KPATKOBPEMCHHOC COBMCCTHOC BHUMAHUC Ha ITPEAMCTE CO B3POCIIbIM,



* IPUBETCTBOBATH U MIPOLIATHCS;
* BBIpa)KaTh IPOCTYIO IPOCHOY CIIOBOM;

* OTBEYATH «J1a» UM «HET» Ha IPOCTON BOIPOC;

* CITymaTh coOecelHrKa, He epeOrBasi, ¢ HAMOMUHAHKEM B3pPOCIIOTO;

* OJaroIapuTh 3a MOMOIIIb.

Pazoen «Pazeumue HagblKo6 cCOMPYyOHUYECH6Q)

Obyuarowutics nayuumces u 6yoem (cmodicem):
* UTPaTh PSAIOM CO CBEPCTHHUKOM IO MPOCTOMY IIPABUITY;
* BBITIOJIHATH MMPOCTOE COBMECTHOE JIEUCTBHUE TI0 UHCTPYKITUU B3POCIIOTO;
* JIETTUTHCS MPEAMETOM TIPHU MOJIEPAKKE B3POCIIOTO;

* JKJTaTh CBOCH o4ycpean B Urpc ¢ mMOMOMIIbIO B3pOCIIOroO.



1.1 KJIACC (IOIIOJTHUTEJIbHBIN ITEPBBIN)

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEACHUSD)

Pazoen «Pazeumue pezynayuu no3HasameabHulX RPOUECCO8»
Obyuarowutics nayuumces u 6yoem (cmodcem):

* CaMOCTOSTEJIBHO OPUEHTUPOBATHCSA B 3HAKOMOM MOCJIEN0BATEIBHOCTH JEUCTBUIM 1O
BU3YaJIbHOMY PAaCIUCaHHUIO;

* BBITIOJIHATH 3a/IaHKE 110 00pa3Ily C YaCTUYHON MOMOIIBIO B3POCIIOTO;

* yAep>KUBaTh BHUMaHKE HA MPEUIOKEHHOM MaTepualie 0oJiee JUIMTEIbHOE BPEMSI.
Pa3zoen «Pazeumue camopezynayuu nogedenus, IMOUUOHANbHIX U YHKYUOHAIbHBIX
COCMOAHUIY
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):

* Ha3bIBaTh OCHOBHBIC SMOIIMHU O€3 OTIOPHI Ha MOJICKAa3Ky B3POCIIOTO;

* Y3HABaTh AMOITHIO [0 MUMHUKE CAMOCTOSTEIHHO;

* coOMIOaTh IpaBuUJIa MOBEACHUSI HAa 3aHATHUN C PEIKUM HAIOMUHAHUEM;

* CaMOCTOATEIFHO PUMEHSITh TPUEM YCTIOKOEHHS TTPU HEOOJIBIIION TOICKA3Ke;

* CIIOKOMHO MNpUHHUMATh npez[ynpenqléHHoe U3MCHCHUC B 3aHATHH.

Monyab «@opMupoOBaHHe NPEACTABICHUI 0 cede U COLUATBLHOM OKPYKEHH D)

Pazoen «Pazseumue npedcmasnenuii o ceoe»
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* paccka3bIBaTh 0 cebe noapoOHee Mo IJIaHy;
* IOKa3bIBATh U HA3bIBaTh YaCTH TEJa;
* O0BSICHATH MPOCTHIMU CJIOBAMHU, YTO €MY HPABUTCH.
Pazoen «Pazeumue coyuanbHvlX RPEOCMAagieHull U OPUEHMUPOBKU 6 Oaudcaiiuiem
OKpYdHCceHuu)
Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem):
* paccka3bIBaTh O CBOEH ceMbe 1o GoTorpadusim;

® CO6J'IIOI[aTI> IIpaBuJia IIOBCACHMA B IIKOJIC.

Mopayab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHOM J1eATEIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)
Obyuarowuiica Hayyumces u 6yoem (cmodcem):
* yJIep>KUBaTh COBMECTHOE BHUMAaHHE Ha IIpeaMeTe JA0JIblIe KOPOTKOTO BPEMEHH;
* IPUBETCTBOBATH U MPOIIATHCS B PA3HBIX CUTYAIUAX;
* BEIpaXaTh Npochb0y pa3BEPHYTON (Hpa3oii;
* OTBeUYaTh Ha BONPOC KOPOTKUM IPEIIOKEHUEM;

¢ CJIyuIaTb COGCCCI{HI/IKa Ha MPOTSKCHUH KOPOTKOI'O pa3roBopa;



* OJIAr01apUTHh U U3BUHATHCS.

Pa3zoen «Pazeumue HagvlK08 COMPYyOHUUECM Q)

Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem,):
* UrpaTh IO MPABUITY C OJHUM-/IBYMS] CBEPCTHUKAMU;
* BBINIOJIHATH COBMECTHOE JIEUCTBUE IO CJIOBECHOM MHCTPYKLIUU;
* IGIIUTHCA MIPEAMETOM CAMOCTOSTEIBHO;

* )KJIaTh CBOEH OYepeu B UrpeE.



2 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEJbHOM JIeTeJILHOCTH U OBEAEHM D

Pa3zoen «Pazeumue pezynayuu no3Hagame1bHulX RPOUECccos)
Obyuarowutics nayuumces u 6yoem (cmodcem):
* CaMOCTOSTEIILHO OPUECHTHPOBATHLCS B PACITUCAHUH 3aHATHS;
* BBITIOJIHATH 33JJAHUE U3 HECKOJBKHX IIAaroB ¢ YaCTUIHON TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO;
* HaXOJIUTh OTIUYHEC MEXKTY TBYMSI IIOXOKUMHU KaPTUHKAMH.
Pa3zoen «Pazeumue camopezynayuu nogedenus, IMOUUOHANbHIX U YHKYUOHAIbHBIX
COCMOAHUIY
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* Ha3bIBaTh 0OJIee MTUPOKHUI KPYT SMOLIHH (PagoCTh, TPYCTh, 3110CTh, CTPax);
* C TIOMOIIHIO B3POCIIOTO OOBSICHATH MPUIUHY CBOSH IMOITUHU B TIOHATHOW CHUTYaINU;
* CaMOCTOSTEIHHO MTPUMEHSTh 3HAKOMBIH MPUEM CaMOPETYIIAINH;

* CIIOKOMHO pc€arupoBaTthb Ha HeOO0JIBIIIOE HE3aIIIaHUPOBAHHOC U3MCHCHUC C HOJI}IGp)KKOfI
B3pOCJIOTO;,

* cOOJI0IaTh MPOCTOE MPABUJIIO MOBEACHUS B KOH(DIMKTHON CUTYalluH CO CBEPCTHUKOM.

Monyab «@opMupoOBaHHe NPEACTABICHUI 0 cede U COLUATBLHOM OKPYKEHH D)

Pazoen «Pazseumue npedcmasnenuii o ceoe»
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* paccka3bIBaTh O cede M0 IIIaHy;
* Ha3bIBaTh, YTO OH YMEET JIeNaTh;
* Ha3bIBaTh CBOE HACTPOCHHUE.
Pazoen «Pazeumue coyuanvbHwvix nPeOCmaesieHull u OPUESHMUPOSKU 8 Ouicaiiuiem
OKpYdHCceHuu)
Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem):
* paccka3bIBaTh, KTO YTO JENAET JIOMa B €T0 CEMbE;
* cOOMIOIaTh MpaBUiIa MOBECHHS B PA3HBIX MOMELIEHUSIX [ITKOJIBI;

¢ HAa3bIBATh ITPOCTLIC ITpaBUJjIa 0€30IaCHOCTH.

Mopayab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHOM J1eATEIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)
Obyuarowuiica Hayyumces u 6yoem (cmodcem):

* HHUIIMMPOBATH PA3rOBOP C MOMOIIBIO B3POCIIOTO;

* 3aJ1aBaTh [IPOCTOI BOIpOC 10 00pasy;

* IO/IJIEP)KUBATh KOPOTKUNA AUAJIOT U3 HECKOJIBKUX PETLIHK;

¢ HUCIIOJIb30BATH BCIKIIMBLIC CJIOBA B PA3HBIX CUTYALIUAX,



* CIIOKOIHO pearupoBarh Ha 0TKa3 COOECEeIHHKA.

Pa3zoen «Pazeumue HagvlK08 COMPYyOHUUECM Q)

Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodxcem,):
* UrpaTh IO MPABUILY B TPyIIE U3 2—3 CBEPCTHUKOB C OMOIIBIO B3pOCIIOTO;
* coONMIOIaTh 0YEPENHOCTD C PEIKUM HAIIOMHUHAHUEM;

* Y4acTBOBATh B IIPOCTOM COBMECTHOM MPAKTUYECKOU padoTe.



3 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEACHUSD)

Pazoen «Pazeumue pezynayuu no3HasameabHulX RPOUECCO8»
Obyuarowutics nayuumces u 6yoem (cmodcem):
* CAaMOCTOSITEIHHO BBITIOJHSATH 3HAKOMOE 33/IaHUE U3 HECKOJIBKUX I1aroB;
* IEPEKITI0YATHCS Ha HOBOE 33]aHUe C TOMOIIBIO B3POCIIOTO;
* HaXOJIUTh OTIMYNEC MEXKTy HECKOJBKUMHU TIOXOKUMHU KapPTHHKAMH.
Pa3zoen «Pazeumue camopezynayuu nogeoenus, IMOUUOHATbHBIX U YYHKUUOHAIbHBIX
COCMOAHUIY
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* pa3nauyaTh SMOLMU MO cujie (HEMHOTO — OYEHb);
* C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO MPEINoJaraTh MPHYUHY SMOIMH APYroro YeJIOBEKa;
* CaMOCTOSTEIBHO MTPUMEHSTH MPUEM CaAMOPETYJISIITUU B 3HAKOMOM TPYTHOM CHTYaIINU;
* COBJIAJIATH C HEOKUIAHHBIM U3MEHEHHEM TIPH TTOJIEP’KKE B3POCIIOTO;

* cOOI0IaTh MPABUJIIO MPEAYNPEKACHUS KOHDIUKTA CO CBEPCTHUKOM.

Monyab «@opMupoBaHHe NPEACTABICHUI 0 cede U COLUATBLHOM OKPYKEHH D)

Pazoen «Pazseumue npedcmasnenuii o ceoe»
Obyuarowuiics nayuumces u Oyoem (cmodicem):
* Ha3bIBaTh CBOM CUJIbHBIE CTOPOHBI U TPYIHOCTH;
* paccka3bIBaTh O CBOMX MHTEpEcax;
* C TOMOIIBIO B3POCIIOTO OOBSICHITH IPUUMHY CBOETO MOCTYIIKA.
Pazoen «Pazeumue coyuanbHviX RPEOCMAagieHull U OPUEHMUPOBKU 6 Oudcaiiuiem
OKpYdHCceHuu)
Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem,):
* cOOMIOIaTh MpaBUiia MOBEICHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTAX;
* Ha3bIBATh MIpaBuUJia OE30MACHOTO MOBEICHUS HA YIIULIE;

¢ C IIOMOILIBIO B3POCIIOTO 06pa111aTLc;1 3a [IOMOLIBIO K B3POCIIOMY.

Mopayab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHOM J1eATEIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUGHBIX HAGLIKOG)
Obyuarowuiica Hayyumces u 6yoem (cmodcem):
* [IO/IJIEPKUBATh PA3rOBOP HA 3HAKOMYIO TEMY;
* [IepecnpalInBaTh, €CJI1 He TIOHSI;
* C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO OOBACHATH CBOIO MBICIIb ITO-APYrOMY;

¢ IPUBCTIIMBO HAYUHATH U 3aBCPUIATH PA3TrOBOD.

Pazoen «Pazeumue Hagvlkoe compyoHuuecmea



Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodxcem):
* Y4aCcTBOBATh B TPYIIIIOBOM UI'Pe C PACIIPEICIICHIEM POJICH B3POCIIBIM;
* BBITIOJIHATH CBOIO YaCTh OOIIETO 3a/1aHUsI B MUHU-TPYIITIE;

* C MOMOIIIBIO B3POCIIOTO pa3pelaTh IPOCTOE pa3HOIIacue B IPyIIIIe.



4 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burne caMoperyjasinuu NMO3HABATEIbHOM NeATEIbHOCTH M OBEACHUSD)

Pa3zoen «Pazeumue pezynayuu no3Hagame1bHulX RPOUECccos)
Obyuarowutics nayuumces u 6yoem (cmodcem):
* [JIJAHUPOBATh MOPSAAOK JEHCTBUI B 3HAKOMOM paboTe ¢ MOMOIIBIO B3POCIIOro;
* pearupoBaTh Ha CMEHY 3aJJaHUS;
* IPOBEPATH CBOIO pabOTY C YACTUYHOI MOMOIBIO B3POCIIOTO.
Pa3zoen «Pazeumue camopezynayuu nogedenus, IMOUUOHANbHIX U YHKYUOHAIbHBIX
COCMOAHUIY
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* Ha3bIBATh IIMPOKUIN KPYT SMOILUI B pa3HbIX CUTYaIUsX;
* IPUMEHSATH MPUEMBI CAMOPETYIISILIMKM B HOBOM CUTYallUH C MOJICKAa3KOM;
* TOTOBUTHCS K U3BECTHOMY U3MEHEHHIO BMECTE CO B3POCIIBIM;

® 06paHIaTI)CSI 3a MMOMOIIBIO IIPH HapaCTaroEM HAIMPSXKCHUHA.

Moayb «@opMHpoOBaHUE NMPeACTABJIEHUI 0 cede U COMATBHOM OKPYKEHH U

Pazoen «Pazeumue npedcmasienuii o ceve»
Obyuarowuiics Hayuumces u Oyoem (cmodicem):
* paccka3bIBaTh O CBOMX KayecTBaX U JOCTH)KCHUSIX 3a TOJ;
* C IOMOIIBIO B3POCIIOTO MOHUMATh CBSI3b MOCTYIKA U €T0 MOCIEICTBUM;
* cpaBHUBATH ce0s B pa3HbIe IO/l 00yUEHUS.
Pazoen «Pazeumue coyuanbHwvix nPeOCmasieHuil u OpuUeHmuposKu 8 dauxcanuiem
OKpYdHCceHuu)
Obyuarowuiics nayuumces u Oyoem (cmodicem):
* 00001aTh paBUIIa MOBEICHUS B Pa3HBIX 3HAKOMBIX YUPEKICHUSX;
* Ha3bIBATh MIpaBUIia OE30MACHOTO MOBECHHS B HOBBIX CUTYAI[UsX;

¢ UMCThb IIPOCTOC NMPCACTABJICHUC O IICPEXOJAC B CPCAHIOIO IIIKOJY.

Mopyab «Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHOM J1€ATEJIbHOCTH

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)

Obyuarowuiica Hayyumces u 6yoem (cmodcem):
* HAYMHATh Pa3roBOP HAa HOBYIO TEMY C IIOMOIIBIO B3POCIIOTO;
* BEIp@XaTh HECOTJIacHe BEXIIUBBIM CIIOBOM;
* CIOKOWHO pearupoBaTh Ha 3aMEYaHUE;

¢ C IOMOIIBIO B3POCJIOTO pa3pCilaTb HEAOTIOHUMAHNUE B pa3roBOpcC.

Pazoen «Pazeumue nagvikoé compyoHu1ecmea

Obyuarowuiica nayuumces u 6yoem (cmodcem):



* paboTaTh B KOMAHJIE C PACIIPEIICIICHUEM POJICH B3POCIIBIM;
* C MIOMOIIIBIO B3POCIIOTO pa3peliaTh pa3HOrIacue B TPYIIIE;

* Ha3bIBATh CBOU BKJIQJI B OOIIUI pe3ynbTarT.



2. COJAEPXKATEJILHBIN PA3JIEJI

2.1. OcHOBHOe coepkaHue KOPPeKIHOHHOT0 Kypca «IlcuxokoppeKunoOHHbIe 3aHATHS
(TmcuxoJIorHYecKue)»

1 KIIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyjasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEAECHUSD)

Pazoen «Pawumuepezyﬂ}muu no3naeameilbHblX npoueccos)

3HAKOMCTBO C BU3YaJIbHBIM pacCIIUCaHUEM 3aHITHS, OTPaOOTKAa OPUEHTUPOBKH B
MIOCJIEI0BATEIBLHOCTH AEUCTBUI C IOMOIIIBIO B3pOcioro. @opMUpoBaHUE YMEHUS BBIOIHSITD
IpocToe 3a/1aHue 1o oOpasiy. Pa3BuTre ycTOMYMBOCTH BHUMAHUS HA KOPOTKOM OTpPE3Ke
BpEMEHHU.

Pazoen «Pazeumue camopezyiayuu no6e0eHus, IMOYUOHANbHBIX U (DYHKYUOHATbHBIX
COCMOAHUNY

3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMM SMOILIMSIMH, UX Ha3bIBAHUE 110 KAPTUHKE. Y 3HaBaHWE SYMOLMH 110
MHMHKE C TOMOILIBIO B3pOCiIOro. @OpMHUpPOBAHUE ANIEMEHTAPHBIX ITPABUII TOBEACHUS Ha
3aHSITUU. 3HAKOMCTBO C MPUEMOM JbIXaTeIbHOr0 YCoKoeHUs. OTpaboTKa CrIOKOIHOTO
MPUHSATHS NPEAYIPEXKAEHHOTO U3MEHEHHUS B IPUBBIYHOM XO/I€ 3aHSTHSI.

Monyab «@opMupoBaHHe NPEACTABICHUI 0 cede U COLUATBLHOM OKPYKEHHID)

Pazoen «Pazseumue npedcmasnenuii o ceve»

CocraBneHne pacckasa o cede 1Mo TUIaHy ¢ MOMOMIBIO B3pOCIIOoro. 3HAKOMCTBO C YaCTSIMH Tela U
ux HazHadyeHueM. OnpezeseHre CBOUX MPEIIOYTCHUH.

Pazoen «Pazeumue coyuanvbHwvix nPeOCmasieHull u OPUESHMUPOSKU 8 Duicaiiuiem
OKpYHCceHuu)

3HAKOMCTBO C COCTABOM CEMBH 110 (bOTOFpa(l)I/IHM. 3HaKOMCTBO C IMPOCTBIM ITPAaBUJIOM IMIOBCACHHUA
B KJIaCCC.

Mopnyab «Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHOM /J1€ATE/JIbHOCTH

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBLLX HABbIKO6)

®opMHUpOBaHUE KPATKOBPEMEHHOTO COBMECTHOTO BHUMAHUS Ha MPEIMETE CO B3POCIIBIM.
OTtpaboTka npuUBETCTBUSA U Mpolanus. PopMUpoBaHUE MPOCTOM CIOBECHON MPOCHOBI.
OTtpaboTka oTBeTa Ha MpocToii Borpoc. PopMUpoBaHUE YMEHUS CITyILaTh, HE TiepeduBasi, C
HarlOMUHaHKUEM B3pocioro. OTpaboTka BeIpaskeHHs 0J1aroJapHOCTH.

Pa3zoen «Pazeumue Ha6biKo6 COMpPyOHUUECM Q)

@®opMHUpPOBaHUE UTPHI PSIIOM CO CBEPCTHUKOM IO TpocToMy npaBuiry. OTpaboTka MpocToro
COBMECTHOT'O AEHCTBHUS [0 MHCTPYKLIUHU B3pocioro. @opMupoBaHre yMEHUsI IENUTHCS NIPU
nojyiepxke B3pocaoro. OTpaboTka 0kuAaHus CBOEH ouepean ¢ MOMOLIbIO B3POCIIOTO.



1.1 KJIACC (IOIOJIHUTEJIbHBIN ITEPBBIN)

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEIbHOM eATeJIbHOCTH U NMOBEAEHM I

Pazoen «Pazeumue pe2yiauuu no3HaeameibHuolx npoueccos»

3akperuieHue CaMOCTOSITEIbHON OPUEHTUPOBKHU 10 BU3YaTbHOMY PACITUCAHUIO 3aHATHUS.
OTtpaboTKa BBIOJHEHHUS 33JaHus TI0 00pa3Ily ¢ YaCTUIHOW MOMOIIIBIO B3pociioro. Pa3sutue
YCTOWYMBOCTH BHUMAHHUS Ha 00JIee JUIUTEITHHOM OTPE3KE BPEMEHHU.

Pazoen «Pazeumue camopezyiayuu no6eodeHus, IMOYUOHANbHBIX U (DYHKYUOHATbHBIX
COCMOAHUNY

3akpernsieHre Ha3bIBaHUs OCHOBHBIX AMOLMM. OTpaboTKa y3HaBaHUS HYMOLIMU [0 MUMHUKeE 0e3
MOJICKA3KH. 3aKperuieHue coOMI0IeHHs TpaByJI MOBEeIeHUs Ha 3aHaTuu. OTpaboTka
CaMOCTOSITEJIBHOTO MPUMEHEHHS NpUéMa YCIIOKOEHHUS. 3aKpEeIIeHHE CIIOKOMHOTO MPUHSITUS
NPEAYIPEKAEHHOTO U3MEHEHHS.

Moayb «@opMHpOBaHUE NMPeACTABJIEHUI 0 cede U CONMATBHOM OKPYKEHH I

Pazoen «Pazsumue npedcmasnenuii o cebe»

Pacmupenue pacckasa o cebe no miany. 3akperieHue 3HaHui 0 9acTsax tena. DopmupoBanue
0OBSICHEHHS CBOETO BBHIOOPA MPOCTHIMH CIIOBAMH.

Pazoen «Pazsumue coyuanvbHwvix nPeoCmagieHuil u OpUeHmupPo8KU 6 dauxcaiiuiem
OKpYdHCceHuu)

3akperuieHre pacckasa o cBoei cembe. OTpaboTKa MpaBHII TOBEJCHUS B IIKOJIC.

Monyab «Pa3BuTHEe KOMMYHUKATHUBHOM 1€ATEJIbHOCTH

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)

3akperieHue yaep KaHusi COBMECTHOTO BHUMaHUs Ha npeamete. OtpaboTka MpUBETCTBUS U
MPOLIaHUs B pa3HbIX cuTyarusax. opMupoBanue npocbObl pa3BEpHyTO (Pppazoit. OTpaboTKa
OTBETa KOPOTKUM IpeaioxkeHueM. DopMUpOBaHUE YMEHUS CIIYIIATh HA IPOTSKEHUH KOPOTKOTO
pasroBopa. 3akperieHue 6JaroaapHOCTH U U3BUHEHUSI.

Pa3zoen «Pazeumue nagvikoe compyduuuecmea»

3aerHJ'I€HI/IC HI'PHI 110 IIpaBUIly ¢ HECKOJIbKUMH CBCPCTHUKAMU. OTpa6OTKa COBMCCTHOTI'O
JIEUCTBUS IO CIOBECHOMU HHCTPYKIHH. 3aernneHHe YMCHUA ACITUTHCA IPEAMETOM. OTpa6OTKa
CaMOCTOATCIIBHOT'O OXKUJAHUS OUCPCIH.



2 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEACHUSD)

Pazoen «Pazeumue pe2yiauuu no3HaeameibHuolx npoueccos»

OTtpaboTKa caMOCTOSITETLHON OPUEHTHPOBKH B pacliMCaHuy 3aHATHs. POopMHUpOBaHUE
BBINIOJIHEHUS 33JJaHUsI U3 HECKOJIBKUX 1IaroB C YaCTUYHOM MOMOIIBIO B3pocioro. Pazsurue
BHUMAHUS Yepe3 CPaBHEHHE MOX0KUX N300paKeHUH.

Pazoen «Pazeumue camopezyiayuu no6e0eHus, IMOYUOHATbHBIX U PYHKUUOHATbHBIX
COCMOAHUNY

Pacmmpenune npencrasnennit 00 samouusax. PopMupoBaHre IPOCTOro 00bICHEHUS TPUYUHBI
HMOIIMH C IOMOIIBIO B3POCIIOTO. 3aKpEIUIEHHE CaMOCTOSITEIFHOTO PUMEHEHHS TpHEMa
camoperynsanuu. OTpaboTKa CIOKOWHOM peakIny Ha HeOOIBIIOe He3alIaHUPOBAHHOE
n3MeHenue. Paz0op npocToit KOH(GIMKTHON CUTYalluU CO CBEPCTHUKOM.

Moayb «@opMHpOBaHUE NMPeACTABJIEHUI 0 cede U CONMATBHOM OKPYKEHH I

Pazoen «Pazsumue npedcmasnenuii o cebe»

OTtpaboTka pacckasza o cebe o riany. Onpenenenue cBoux ymeHuid. @opMupoBaHme
Ha3bIBAHUS CBOCTO HACTPOCHHSI.

Pazoen «Pazsumue coyuanvbHwvix nPeoCmagieHuil u OpUeHmupPo8KU 6 dauxcaiiuiem
OKpYdHCceHuu)

Pacmupenune npeacTaBieHui 0 JOMAIIHUX JeJIaX B CEMbe. 3HAKOMCTBO C MPAaBHJIAMH ITOBEICHUS
B Pa3HBIX MOMEIICHHIX TKOJIBI. 3HAKOMCTBO C TIPOCTHIMH MPaBUIIaMH 0€30MMacCHOCTH.

Monyab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHOM 1€ATEIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)

dopmupoBaHue Hayajga pa3roBopa ¢ MoMouIbio B3pocioro. OTpaboTka IpoCTOro Bompoca 1o
oOpaziry. @opmMupoBaHrue KOPOTKOro auanora. OTpaboTka HCIOIb30BaHUS BEKIUBBIX CJIOB.
®OopMUpOBaHUE CIOKOMHOM PEaKIUM Ha OTKAa3.

Pa3zoen «Pazeumue nagvikoe compyduuuecmea»

OTtpaboTka Urpbl B TPYIIIE C MOMOIIBIO B3pOCIOro. 3aKperieHre coOM0AeHHs 0UepEAHOCTH.
dopmMupoBaHUE y4acTus B MPOCTOI COBMECTHOM MPAaKTHUECKOH padoTe.



3 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu NO03HABATEJbHOM NeATEJbHOCTH U MOBEAECHUSD)

Pazoen «Pazeumue pe2yiauuu no3HaeameibHuolx npoueccos»

OtpaboTKa caMOCTOSATEIHHOTO BBINOJHEHHUS] 3HAKOMOTO MHOTOIIIArOBOTO 3aJaHuUS.
@opMHUpOBaHKE NTEPEKIIIOUEHNS HA HOBOE 33JJaHUE C TOMOIIBIO B3pocioro. Passutue BHUMaHuUsA
Ha YCJI0KHEHHOM MaTepuaie.

Pazoen «Pazeumue camopezyiayuu no6eodeHus, IMOYUOHANbHBIX U (DYHKYUOHATbHBIX
COCMOAHUNY

3HAKOMCTBO C pa3IMYeHHEM IMOIHIA 1o cuite. DopMHUpOBaHUE IPOCTOTO MPEITOI0KECHUS
MPUYUHBI 9yXKOUW SMOIUH ¢ TTIOMOIIBHIO B3POCIIOr0. 3aKpeIICHUE CAaMOCTOSITEIILHOTO TPUMEHE HUS
npuéma camoperyisiuu. OTpaboTKa COBIAIaHUS ¢ HEOKUTAHHBIM U3MEHEHUEM TIPH TIOICPIKKE
B3pocioro. OTpaboTka npeaynpexaeHusi KOH(OIUKTa CO CBEPCTHUKOM.

Moayb «@opMHpOBaHUE NMPeACTABJIEHUI 0 cede U CONMATBHOM OKPYKEHH I

Pazoen «Pazsumue npedcmasnenuii o cebe»

OmnpeneneHne CBOUX CHIIBHBIX CTOPOH U TPYIHOCTeH. Pacimpenue pacckasa 00 HHTepecax.
Pazbop mpocToii cutyanuu ¢ 00BICHEHHEM TTOCTYIIKA ¢ TOMOIIBIO B3POCIIOTO.

Pazoen «Pazsumue coyuanvbHwvix nPeoCmagieHuil u OpUeHmupPo8KU 6 dauxcaiiuiem
OKpYdHCceHuu)

OTtpaboTka npaBuj MOBEACHUS B 00IIECTBEHHBIX MECTaX. 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU
6e3omacHoro nopeeHus Ha ynune. @opmupoBaHue oOpalieHust 3a MOMOIIBIO K B3POCIOMY.

Moayab «Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHOM 1€ATEJIbHOCTH

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)

OTtpaboTka nojep:kaHus pa3roBopa Ha 3HaKOMYyI0 TeMy. PopMHUpOBaHUE MEPECIPAITUBAHUS
npu HenoHuMaHuu. OtpaboTka nepedpasupoBaHus C IOMOIIBIO B3POCIOTo. 3aKpeIuieHue
MPUBETIIMBOTO Hayaja U 3aBepUICHHS pa3roBopa.

Pa3zoen «Pazeumue nagvikoe compyduuuecmea»

OTtpaboTka rpynmnoBOii UTPHI € pacrpeaeneHueM poJieid B3pocibiM. PopMHUPOBAHHUE BHITIOTHEHHS
cBoeil yacTtu obmiero 3aganus. Pazoop paspemnienus pasHOriIacus ¢ ITOMOIIbIO B3POCIIOTO.



4 KJIACC

MO}IyJ’IL «Pa3Burue caMoperyasinuu N03HABATEJbHOM AeATEeJbHOCTH U MOBEACHUSD)

Pazoen «Pazeumue pe2yiauuu no3HaeameibHuolx npoueccos»

OTtpaboTKa MIaHUPOBAHUS 3HAKOMOM pabOThI ¢ TOMOIIBIO B3pOCIOT0. POPMHUPOBAHUE PEAKIHH
Ha CMEHY 3a[aHusl. 3aKperyIeHne IPOBEPKH CBOEH pabOTHI.

Pazoen «Pazeumue camopezyiayuu no6e0eHus, IMOYUOHANbHBIX U (DYHKYUOHATbHBIX
COCMOAHUNY

Pacmmpenue penepTyapa pacro3HaBaeMbIX SMOIMH. 3aKkperuieHre NpuéMOB caMOPETyIISLIUN.
OTtpaboTka MOJATOTOBKH K U3MEHEHUIO BMECTE CO B3pOCibiM. DopMHUpoBaHUEe 00paleHus 3a
IIOMOIIIBIO ITPU HAITPAKCHHUHU.

MOI[yJIb «(I)OpMI/[pOBaHI/Ie l'[pe)ICTaB.]IeHI/Iﬁ 0 cede u COIMAJTBHOM OKPY/KCHUMN»

Pazoen «Pazseumue npedcmasnenuii o cebe»

CocraBneHue paccka3a 0 CBOMX KauecTBax M JOCTHKEHUsX. Pa30op cBsA3M NOCTyNKa U
MOCIIEICTBUH ¢ IOMOIIBIO B3pocioro. OTpaboTka cpaBHEHUs ce0s B Pa3HbIE OB

Pazoen «Pazeumue coyuanvbHwvix nPeoCmagieHuil u OpUeHmupo8KU 6 dauxcaiiuiem
OKpYHceHuu)

O06006111eHre TPaBIJI IOBEIEHUS B Pa3HbIX 3HAKOMBIX YUPEXKICHUIX. 3aKpEeIUIeHnEe PaBul
0€30MacHOTO MOBEIeHUS. 3HAKOMCTBO C MIEPEX0JIOM B CPEIHIOO IIKOTY.

Moayab «Pa3BuTHEe KOMMYHUKATHUBHOM 1€ATEJIbHOCTH»

Pazoen «Pazeumue KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOG)

dopmupoBaHue Hayajga pa3roBopa Ha HOBYIO TeMy. OTpaboTKa BEXKIJIMBOI'O BHIPAKEHUS
Hecornacus. PopMupoBaHrEe CIOKOWHOM peakiuu Ha 3ameuanue. Pazbop paspemienus
HEJOMOHUMAHHUS C TOMOIIBIO B3POCIIOTO.

Pa3zoen «Pazeumue nagvikoe compyduuuecmea»

OTtpaboTka KOMaHIHOM PabOTHI C pacipeneneHueM poieil B3pociabsiM. Pazbop pasperienus
pasHoriacHil ¢ moMoIuIkIo B3pociioro. DopMupoBaHre Ha3bIBAaHUS CBOETO BKJIaJa B 00NN
pe3ynbTar.



3. OPTAHU3ALIMUOHHBIN PA3JIEI

3.1. KaHeHHapHO-TeMaTI/I‘leCKOQ IJIAHUPOBAHUE

Koppekunonnslii kype «IIcuxokoppeklinoHHbIE 3aHATUS (IICUXOJOTUYECKHE)» SIBISIETCS YaCThIO
IIPOrpaMMbl KOPPEKIIMOHHOM paboThl U 00s13aTelieH A u3ydeHus. KanennapHo-remaTuueckoe
MJIAHUPOBAHUE MPEJICTaBIeHO 10 rojam o0ydenus (1.1, 1-4 kmaccer), B HEM yKa3aHo
PEKOMEHAYEMOE KOJIMYECTBO YAaCOB HA M3YUYEHUE KAXKJOT0 TEMAaTUYECKOIr0 OJI0Ka U TeMa
KaXKJI0r0 3aHATHs yueOHoro rosa. Opranusanus BIpaBe BHOCUTh U3MEHEHUS B COJEPKAHUE U
pacnpezeneHue yaeOHOro MmaTepuaa 1o roaaM o0yueHusi, B OCIeA0BaTENbHOCTh U3yUEHUS
MOJyJIEH U KOJIMYECTBO YaCOB HAa OCBOEHUE KaXKJI0M TEMBbI, OIPEIeJIEHNE OpraHU3allMOHHBIX
dhopm oOyuenus. OO0OCHOBAHHOCTh JAHHBIX U3MEHEHUM OTIPEACIIACTCS UHINBUYaTbHBIMU
NcuXo(U3NUEeCKUMU 0COOEHHOCTIMU KOHKPETHbIX oOyuatoiuxcs ¢ PAC, ocioxHEHHBIMU
JErKOM YMCTBEHHOMN OTCTAIOCThIO, MX UHAUBUAYAIbHBIM NPOQUIEM Pa3BUTHS, CTETIEHBIO
YCBOEHHOCTH y4eOHBIX TeM, pekomeHaauusamu [I1k.



1 KIIACC

Ha u3yuenue koppeKnoHHOTo Kypca «IIcHXoKOppeKIIMOHHbBIE 3aHATHUS (IICUXOJOTUYECKHE)» B
1 xiacce otBoautes 1 wac B Hepenmto, 33 daca B yueObHoM rofy (33 yueOHbIe Heenu). 3aHATHS

IIPOBOJATCS] MHIMBUYAIbHO WM B IOATPYIIIaX YUCIEHHOCTHIO OT 2 10 4 yenoBeK
POJIOJIKUTENBHOCTHIO 30—40 MUHYT, IEPUOAUYHOCTBIO 1 pa3 B HEZENI0, BO BTOPOIl IOJIOBUHE

JIHS B paMKaX BHEYPOUYHOH JEATEIBHOCTH.

TemaTnuecknii 010K
Ne Tema, copep:kanue 3aHATHS
(pa3nena)
BBonHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C KypcoM. /lnarHocTuka no3HaBaTeIbHOrO

1 |[AuarHoctuyeckuii 610K (2 |[pa3BUTHS
4.)

2 JlnarHocTrka 3MOIIMOHAJIbHO-BOJIEBOM Cepbl
Passutue perymsnun OpuentupoBka 1o pacnucanuto qas. [Ipaktukym «Hrto

3 [mO3HABaTEIBHBIX MPOIIECCOB|IATBIIC?)

(4 4.)
4 dopmupoBaHue ymeHus pabotarth o odpasiy. [Ipaktukym
«CTtpoum 1o obpasiry»
5 PasButne ycroitunBoctn BHUMaHus. Urpa «Haliau takyro
K€ KAPTUHKY»
6 Hrorosoe 3ansitue 6s10ka. Urpa «5 cipaBuiics ¢ 3aianuem»
Pa3BuTre camoperyndiuu  [3HAKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMM 3MoIusaMu. Mrpa «Becénbiit,
[MOBEICHUS, TPYCTHBIN, CEPAUTHIIN)
7 DPMOLMOHAILHBIX U
(hyHKIIMOHAIIBHBIX
cocTostHUI (6 4.)
8 Y3HaBaHUE SMOIIMI IO MUMUKE Ha KapTuHKe. Wrpa «Haliau
HY)KHOE JIULO»

9 OTtpaboTka npaBuil MoBeJAeHUs Ha 3aHITUU. [IpakTHKyMm
«IIpaBWJIO TUIIMHBD

10 3HAKOMCTBO C IPUEMOM JIbIXaTEIbHOMN pEaKCALIMH.
[IpakTuky™m «/IpimmmM poBHO»

11 OTpaboTKa CIIOKOMHON peakiui Ha U3MEHEHUE B

pacnucanuu. [Ipaktukym «4T0-TO MOMEHSIIOCH)»

12 Wrorosoe 3anstue 6noka. Mrpa «f1 ymero ycrokanBatbCs»

13 Pa3BuTHe npeacrasneHuii o [@opmupoBaHue pacckasza o cebde o miany. [Ipakrukym
cebe (4 4.) «Pacckaxu o cebe»

14 3HAKOMCTBO C YacTsIMU TeJa U UX Ha3HaueHueM. [Ipaktukym

«Mo¢€ Teno»
15 Omnpenenenne cBOUX MPEANOYTEHUH. YTIpaxkHeHne «UTo
MHE HPaBUTCS»

16 Hrorosoe 3anarue 610ka. [Ipaktukym «3t1o si»

Pa3BuTHe conuanbHbIX DopMupOBaHUE NPEICTABICHUN O COCTABE CEMbBH.
[IPEACTABICHUN U [IpakTukym «Mos ceMbsi»

17 |opueHTHPOBKH B
OmkaiiieM okpyxeHuu (3
4.)

18 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMU NOBEACHUS B Kiacce. [Ipaktukym

«[IpaBuia Moero kiacca»




TemaTudyeckuii 010K

Ne Tema, cogepkaHue 3aHATHSA
(pa3nen)
19 Wrorosoe 3anstue 6oka. Urpa «Uro s 3Ha10 0 cede u
CEMBbEY
Pa3Butne dopMupOBaHNE COBMECTHOTO BHUMAaHUS Ha MPEAMETE.
20 |KOMMYHHUKaTHBHBIX [IpakTukym «CMOTpPUM BMECTE»
HaBBIKOB (7 4.)
21 OtpaboTka npuBeTCTBUS U npoinanus. [Ipaktukym
«3paBCTBYH U 0 CBUJIAHUS
29 dopMupoBaHUE YMEHUS BbIpaXKaTh MPOCTYIO MPOCHOY.
[IpakTukym «/lai, noxamyicra
23 OTtpaboTka oTBeTa Ha MPocToi Bompoc. Hrpa «Jla umm HeT»
24 dopMupoBaHUE YMEHUS CIIyIIaTh codbeceqHuka. [Ipaktukym
«Crnymiaro He nepeOuBas»
o5 OTtpaboTka BeIpaXEeHUS 0JIaroJapHOCTH. YTIpakHEHUE
«Cniacu0o»
26 Hrtorosoe 3anstue 61oka. Urpa « ymero pasroBapuBathby
27 PasBuTHE HABBIKOB DopMHPOBAaHKE UIPBI PSAIAOM CO CBEPCTHUKOM. [IpakTukym
coTpynHuuectsa (5 4.) «rpaem psaom»
8 OTtpaboTka MPOCTOr0 COBMECTHOTO AekcTBUs. [IpakTukym
«Jlenaem BMecTe»
29 DopMHUpPOBaHHE YMEHUS JEIUTHCS peaMeToM. [IpakTukym
«Jlesroch ¢ pyrom»
30 OTtpaboTka oxxuganus cBoeit ouepeau. Mrpa «Mos
ouepesib»
31 HroroBoe 3anstue 6moka. Urpa «Mbl urpaem BMeCTe
30 Wrtorosas auarnoctuka (2  (MtoroBasi TuarHoCTHKa MO3HABATEILHOTO PA3BUTHS
q.)
33 HToroBasi AMarHoCTUKa SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM cephl

Hroro: 33 yaca




1.1 KJIACC (IOIOJIHUTEJIbHBIN ITEPBBIN)

Ha u3yuenue xoppekunoHHoro kypca «IIcuxokoppeKIIMoHHbIE 3aHATHS (IICUXO0JIOTMUYECKHE)» B

nonoaATeIsHOM TiepBoM (1.1) kimacce otBoautes 1 yac B Henenro, 33 yaca B yueOHOM roay (33

y4eOHbIe HeIenn). 3aHATHS TPOBOIATCS MHUBHIYAIbHO WM B MOATPYIAX YHUCICHHOCTHIO OT 2

710 4 yenoBeK NpoJ0JKUTENBHOCTHIO 30—40 MUHYT, TEPUOIUYHOCTBIO 1 pa3 B HezeNnto, BO

BTOpOfI IMOJIOBUHEC OHA B paMKax BHeypquoﬁ JACATCIBHOCTH.

TemaTuuyecKkuii 010K

Ne Tema, coaep:kaHue 3aHATUSA
(pa3nena)
BBoaHoe 3aHsTHE. 3HakoMCTBO ¢ KypcoM B 1.1 kiacce. /luarnoctuka

1 |[AuarHoctryeckuii 670K (2 |MO3HABATENBLHOTO PAa3BUTHUS
4.)

2 JlnarHocTrka 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM CeEpbl
Pa3BuTHe perynsauuu 3aKperieHre OPUEHTHPOBKY 110 PACIIUCAHUIO JHSL.

3 [mo3HaBarenbHBIX MporeccoB|[IpakTukym «HUTo manbire?

(4 4.)
4 OTtpaboTka paGoThI 1O 0Opa3Ily ¢ YACTUIHOM TTOMOIIIBIO.
[IpakTukym «CTponm cammy»
5 PazButne ycroitunBoctn BHuManus. Urpa «Haiiau napy
KApTHUHOKY
6 Hrtorosoe 3anstue 6s10ka. Urpa «S cipaBisrocs camy
Pa3BuTre camoperynsiiuu  |3akperieHue y3HaBaHus smolnuid. Urpa «Becénbii,
[MOBEICHUS, TPYCTHBIN, CEPAUTHIIN)
7 DPMOLMOHAILHBIX U
(hyHKIIMOHAIIBHBIX
cocTostHUI (6 4.)
8 OTtpaboTka y3HaBaHUs YMOIUI O€3 OMOPHI HA MOJCKA3KY.
Urpa «Haliau Hy)xHOE JUII0»

9 3akperieHre npaBuil MOBEJACHUs Ha 3aHATUU. [IpakTukym
«[IpaBuiIO TUIIMHBI

10 3akperuieHre npuéma JbIXaTeIbHON peaKcaliy.
IIpakTuky™m «/Ipimmm poBHO»

11 OTpaboTKa CIIOKOMHON peakiui Ha U3MEHEHUE B

pacrnircanuu. [IpakTrkym «UT0-TO MOMEHSIOCH)»

12 Wrorosoe 3anstue 6noka. Mrpa «f1 ymero ycrokanBatbCs»

13 Pa3BuTue npeacrasnenuii o |Pacimmpenue pacckasa o cebe. [Ipaktukym «Pacckaxu o
cebe (4 4.) cebe moipoOHEe»

14 3akperuieHre 3HaHui o yactax Tena. [Ipakrukym «Moé

TEI0»
15 OTtpaboTKa 00bsICHEHHsI CBOETO BbIOOpa. YnpaxHeHue «4to
MHE HPAaBUTCS U MOYEMY»

16 Hrorosoe 3anarue 610ka. [Ipaktukym «3t1o si»
PasBuTHE COLMAIBHBIX Pacimnpenue npezacrasienuii o cembe. Ilpaktukym «Most
[IpEICTaBICHUN U CEMbSD)

17 |opueHTHPOBKH B
OmkaiiieM okpyxxeHuH (3
4.)

18 3akperieHe npaBuil NOBeAeHUs B Koue. [IpakTukym

«IIpaBuiia MO€l IKOIBD)




TemaTudyeckuii 010K

Ne Tema, cogepkaHue 3aHATHSA
(pa3nen)
19 Wrorosoe 3anstue 6oka. Urpa «Uro s 3Ha10 0 cede u
CEMBbEY
Passurue 3akperieHre coBMecTHOro BHUMaHusl. [IpakTukym
20 |KOMMYHHUKaTHBHBIX «CMOTpUM BMECTE»
HaBBIKOB (7 4.)
21 3akperieHre PUBETCTBUS U MPOLIAHUS B Pa3HbIX
cutyarusix. [Ipaktukym «31paBcTBYH U IO CBUJAHUSD)
29 OTtpaboTka mpockObI pa3BEépHYTOH Ppazoil. [IpakTukym
«IIponry BeXIJIMBO»
23 dopMupoBaHUE OTBETA KOPOTKUM MPETIOKEHUEM.
Ypaxuenue «OTBeYar0 MOJIHBIM OTBETOM)
24 3akperieHre yMeHus ciymath codecenuka. [Ipaktukym
«Crnymiaro He nepeOuBash»
o5 OTtpaboTka O61aroJapHOCTH U U3BUHEHUS. Y TIPAKHEHHE
«Cnacu00 ¥ U3BUHI
26 Hrtorosoe 3anstue 6s0ka. Urpa «51 ymero pasroBapuBaTh
27 PasBuTHE HABBIKOB 3aKperuIeHre UTpbl psJIOM CO CBEpCTHUKOM. [IpakTnkym
coTpynHuuecTsa (5 4.) «rpaem psaom»
28 OTpaboTKa COBMECTHOTO JIEHCTBHUS IO HHCTPYKIUU.
[IpakTukym «/lenaem BMecTe»
29 3akpeIieHue yMEHUS AeUThCS npeaMeToM. [Ipaktukym
«Jlemroch ¢ pyrom»
30 OTpaboTKa caMOCTOATETHLHOTO OKHUIaHus ouepenu. Urpa
«Mos ouepenb»
31 HroroBoe 3ansTue 6moka. Urpa «Mbl urpaem BMECTe
30 Wrtorosas auarnoctuka (2  (MtoroBas quarHoCTHKa MO3HABATEILHOTO Pa3BUTHS
q.)
33 HToroBasi AMarHOCTUKA SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM cephl

Hroro: 33 yaca




2 KJIACC

Ha usyuyenue koppekiunoHHoro kypca «lIcuxokoppeKkimoHHbIE 3aHITHS (IICUXOJIOTHYECKUE)» B

2 ximacce otBoauTCs 1 wac B Hezenmo, 34 yaca B yaeOHOM rofy (34 ydaeOHbIC Helen ). 3aHATHS

IIPOBOJATCS] UHIMBUYAIbHO WM B MOATPYIIIAX YUCIEHHOCTHIO OT 2 110 4 uenoBek

POJIOJIKUTENBHOCTHIO 30—40 MUHYT, NEPUOANYHOCTBIO | pa3 B HEJEI0, BO BTOPOH MTOJIOBUHE

JIHS B paMKaX BHEYPOUYHOH JEATEIBHOCTH.

TemaTnueckuii 6,10k
Ne Tema, coaep:kaHue 3aHATUSA
(pa3nena)
BBonHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C KypcoM Bo 2 kiacce. /luarnoctuka
1 |Iuarnoctuueckwuii 670K (2 [MO3HABATEIHLHOTO Pa3BUTHUS
4.)
2 JlnarHocTrka 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM CeEpbl
Pa3BuTHe perynsauuu OTtpaboTKa OPUEHTUPOBKHU B PACIIMCAHUM 3aHATHSL.
3 [mo3HaBarenbHBIX nporeccoB([IpakTukym «UTo ceromHs o riany»
(4 4.)
4 dopMupoBaHUE BHIMOIHEHUS 3aJaHUS U3 HECKOJIBKUX
maroB. [Ipaktuxym «Jlenaro no maram»
5 Pasutne Baumanus. Urpa «Haitan otomamsy
6 Hrtorosoe 3anstue 6s10ka. Urpa «51 BHUMATEIHHBIIN
Pa3Butne camoperymsiun  |Pacimpenue npeactasienuit o0 amouusix. becena
[MOBEJICHUS, «Panoctp, rpycTh, 3710CTh, CTPAX»
7 DPMOLMOHAILHBIX U
(hyHKIIMOHAIIBHBIX
cocTostHUM (7 4.)
8 OrnpeneneHne NPUYUHBI SMOLIUH B IOHATHON CUTYallUH.
Pa36op cutyanuu mo KapTUHKE
9 3akperuieHre npuéma JbIXaTeJIbHON pellaKcaluu.
[IpakTukyMm «/IpImmm poBHO»
10 OTtpaboTKa CIIOKONHOM peakuy Ha HeOOJbIIOE U3MEHEHHE.
[IpakTukym «Bcé Oymer xopomioy
11 dopMHUpOBaHKUE YMEHUS CAEPKUBATH pasapaxkenue. Urpa
«Cton»
12 Paz36op npocToit KOHPIUKTHOM CUTYallUH CO CBEPCTHUKOM.
[IpakTtukym «Ilomupumcs»
13 Hrorosoe 3anstue 6noka. Urpa «S1 cripaBisitoch cO CBOMMHU
YYBCTBAMU
14 Pa3BuTHe npeacrasneHuii o [@opmupoBanue pacckasza o cebde o miany. [Ipakrukym
cebe (4 41.) «Pacckaxu o cebe»
15 Onpenenenne ceoux ymeHui. becena «4ro s ymero»
16 dopMupoBaHuE Ha3bIBaHUsI CBOEro HacTpoeHus. [IpakTukym
«Moé€ HacTpoeHue»
17 Hrorosoe 3anatue 610ka. [Ipaktukym «Y3Hato ce0s
TTy4Ie»
Pa3BuTre connaibHbIX Pacmmpenue npencraBieHui o ceMelHbIX aenax. becena
[TpEICTaBICHUN U «KTo0 uTO fenaer toma»
18 |opueHTHPOBKH B
OmkaiiieM okpyxeHuu (4
4.)




TemaTudyeckuii 010K

Ne Tema, cogepkaHue 3aHATHSA
(pa3nen)
19 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMU NTOBEACHUS B Pa3HbIX
nomenieHusx wkoJsbl. [Ipaktukym «lIpaBuia nkossn»
20 3HAKOMCTBO C IIPOCTHIMU IIpaBMiIaMu Oe3omacHocTu. becena
«YTO MOKHO, a YTO HEIB35»
21 HroroBoe 3anstue 610ka. Urpa «[IpaBuiia BOKpyr MEHsD»
Passurue DopMHUpOBaHNE HHULIMUPOBAHUA pa3rosopa. [Ipakrukym
22 |KOMMYHUKaTHBHBIX «Haumnnaro pa3roBop cam»
HaBBIKOB (7 4.)
23 OTtpaboTka MpoCTOTO BOMpoca. YIpakHEHHE «3a1ar0
BOIIPOCY
24 dopmHpoBaHrEe KOPOTKOTo auanora. [Ipakrukym
«Pa3rosapuBaeM 1o 10JIb1IE)
o5 OTtpaboTka BexJIMBbIX ci0B. [IpakTukym «BexuBbie
CIIOBa»
26 3akperuieHre ouepERHOCTH B quanore. [Ipaktukym
«CIymiaro 1 xkIy ouepen
27 OTtpaboTKa CIOKOMHOM peakiy Ha oTka3. Pa3bop curyauuu
«MHe oTKazanm»
28 Hrtorosoe 3anstue 6yoka. Urpa «51 ymero pasroBapuBathby
29 Pa3BuTHE HABBIKOB OTtpaboTka Urpbl MO MPABUILY C OAHUM-/IBYMsI
coTpynHHYecTBa (4 4.) cBepctHuKamu. Urpa «rpaem no npaBuigam»
30 3akperuienne coomoaeHust ouepéaHoctu. [Ipaktukym «Most
ouepesib»
31 Opraau3zanus MpocToi COBMECTHOM paboThl. [IpakTukym
«Jlenaem BMecTe»
32 HroroBoe 3ansTue 6moka. Urpa «Msl KomaHma»
33 Wrtorosas auarHoctuka (2 |HMToroBasi AMarHOCTUKA MO3HABATEIILHOTO PA3BUTHS
4.)
34 HToroBasi AMarHOCTUKA SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOH cephl

Hroro: 34 yaca




3 KJIACC

Ha usyuyenue koppekiunoHHoro kypca «lIcuxokoppeKkimoHHbIE 3aHITHS (IICUXOJIOTHYECKUE)» B

3 kiacce otBoauTes | 4ac B Heenmo, 34 yaca B yaeOHoM rofy (34 yueOHbIe HeAenu). 3aHsATHS

IIPOBOJATCS] MHIMBUYAIbHO WM B IOATPYIIIaX YUCIEHHOCTHIO OT 2 10 4 yenoBeK

POJIOJIKUTENBHOCTHIO 30—40 MUHYT, NEPUOANYHOCTBIO | pa3 B HEJEI0, BO BTOPOH MTOJIOBUHE

JIHS B paMKaX BHEYPOUYHOH JEATEIBHOCTH.

TemaTuuyecKkuii 010K

OmkaiiieM okpyxeHuu (4

4.)

Ne Tema, coaep:kaHue 3aHATUSA
(pa3nena)
BBonHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C KypcoM B 3 kiacce. JluarHoctuka
1 |[AuarHoctryeckuii 670K (2 |MO3HABATENBLHOTO PAa3BUTHUS
4.)
2 JlnarHocTrka 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM CeEpbl
Pa3BuTHe perynsauuu OTtpaboTKa BBITOJIHEHNS 3HAKOMOTO MHOTOLIIarOBOTO
3 [mo3HaBaTeNbHBIX MporeccoBBananus. [Ipaktukym «Jlenaro mo miany»
(4 4.)
4 dopmupoBaHUEe NEPEKITIOUEHUS MEKTY 3aJaHUSIMU.
Ynpaxxnenue «MeHs10 1eno»
5 Pazsutne yctoitunBoctu BHuManus. rpa «Haitan ommbky»
5 Hrtorosoe 3anstue 6soka. Mrpa «5 ymero pabotats 1o
[JIaHY»
Pa3BuTre camoperyndainuu  |[3HAKOMCTBO € pa3JIMu€HHEM SMOIMI 1o cuiie. becena
[MOBEICHUS, «HeMHOTrO U OYEHBY
7 DPMOLMOHAILHBIX U
(hyHKIIMOHAIIBHBIX
cocTostHui (7 4.)
8 dopMupoBaHUE TPEINOJIOKEHUS TPUUNHBI TY>KON IMOLIUH.
[Ipaktukym «Ilouemy oH paccTpoeH»
9 3akperuieHre caMOCTOATEIbHOTO IPUMEHEHUs TpuéMa
camoperynsuuu. [Ipaktukym «YcrnokanBaroch cam»
10 OTtpaboTKa COBNaIaHUs C HEOKUAAHHBIM U3MEHEHHEM.
[TpakTrkym «He myraroch HEOKUAAHHOTO
11 Pa30op npenynpexaeHns KOH(YIUKTA CO CBEPCTHUKOM.
[Ipaktukym «He ccopumesd»
12 TpenupoBka camokoHTpoJs. Urpa «Cron-curunam»
13 Hrtoropoe 3anstue 0soka. Mrpa «J cripaBisrocs camy
14 Pa3Butue npeacrasieHuii o (OnpeaeneHnue CBOMX CHIIbHBIX CTOPOH U TPYAHOCTEH.
cebe (4 4.) becena-npaktukym «UTO MHE JIETKO, YTO TPYAHO
15 Pacmupenue pacckasza 06 unrepecax. [Ipakrukym «Mou
UHTEPECHD)
16 Paz0op npocToii cutyanuu ¢ 00bACHEHUEM MOCTYIIKA.
[Ipaktukym «Ilouemy s Tak caenam
17 Wrorooe 3anstue 610ka. Ilpaktukym « o cebe 3Haro
OoJb1IE»
Pa3BuTHe conuanbHbIX OTtpaboTKa nMpaBuJI HOBEJCHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.
[TpEICTaBICHUN U becena-npaktukym «Kak BecTu ceds B Marazuxe»
18 |opueHTHPOBKH B




TemaTudyeckuii 010K

Ne Tema, cogepkaHue 3aHATHSA
(pa3nen)
19 3HAaKOMCTBO C IpaBHJIaMH 0€3011acHOTO TTIOBEJCHUS Ha
yiuue. becena «IIpaBuna ynunsn»
20 dopmupoBaHue 0OpaIeHHs 32 MOMOIIBIO K B3POCIOMY.
[IpakTukym «lIpoury nomomm»
21 Hrorosoe 3ansitre Ooka. Mrpa «51 3Haro npaBuiay
PazButne OTtpaboTka noep>Kkanusi pa3sroBopa Ha 3HAKOMYIO TEMY.
22 |KOMMYHHUKATHBHBIX [Ipaktukym «['oBOpUM Ha OHY TEMY
HaBBIKOB (7 4.)
23 dopmupoBaHue NepecpaluiBaius P HEMOHUMAaHUH.
Ynpaxxunenue «He noHsn — nepecnpocuin
24 OTtpaboTka 00BsICHEHUS CBOEH MBICIH MO-apyromy. Pazoop
cutyauu «MeHs! He TIOHSIIN
o5 dopMHUpOBaHKE UaIora B HOBOM cutyauuu. [Ipaktukym
«Pa3roBop B HOBOM MecCTe»
26 3akperyieHre BeKIMBOTO Hayasa u 3aBeplIeHHsl pa3roBopa.
[IpakTuky™m «3apaBCTBYH M 10 CBUJAHUS BEKIIUBOY
27 OTtpaboTka peakuuu Ha 3amedanue. Paz0op curyanuu «MHe
C/IeTIaJI 3aMEeYaHue»
28 Hrtorosoe 3anstue 6yoka. Urpa «51 ymero pasroBapuBathby
29 Pa3BuTre HaBBIKOB OTpaboTKa TpyNImoBOi UTPHI C PACTIPEICTICHUEM POJICH.
coTpynHHYecTBa (4 4.) Urpa «Hrpaem mo posissm»
30 dopMHUpOBaHUE BBHITIOJTHEHHS CBOCH YacTH OOIIEro 3aaHMs.
[IpakTukym «Mos 4acTh Aena»
31 Pa30op paspelieHus IpoCTOro pa3Horiacus B rpymie.
[IpakTuky™m «/{oroBOpmiIncey»
32 HroroBoe 3ansTue 6moka. Urpa «Msr komanga»
33 Wrtorosas auarHoctuka (2 |MiToroBasi AMarHOCTUKA MO3HABATEIILHOTO PA3BUTHS
4.)
34 HToroBasi AMarHOCTUKA SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOH cephl

Hroro: 34 yaca




4 KJIACC

Ha usyuyenue koppekiunoHHoro kypca «lIcuxokoppeKkimoHHbIE 3aHITHS (IICUXOJIOTHYECKUE)» B

4 xnacce otBoauTcs 1 yac B Henento, 34 yaca B yueOHoM rofy (34 yueOnble Heenu). 3aHAThs

IIPOBOJATCS] MHIMBUYAIbHO WM B IOATPYIIIaX YUCIEHHOCTHIO OT 2 10 4 yenoBeK

POJIOJIKUTENBHOCTHIO 30—40 MUHYT, NEPUOANYHOCTBIO | pa3 B HEJEI0, BO BTOPOH MTOJIOBUHE

JIHS B paMKaX BHEYPOUHOU JESATEIBHOCTH.

TemaTnueckuii 6,10k
Ne Tema, coaep:kaHue 3aHATUSA
(pa3nena)
BBonHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO C KypcoM B 4 kiacce. JlnarHocTuka

1 |[AuarHoctryeckuii 670K (2 |MO3HABATENBLHOTO PAa3BUTHUS
4.)

2 JlnarHocTrka 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM CeEpbl
Passutne perymsanuun OTtpaboTka miaHupoBaHus Nopsaka aeicTBuid. [lpaktukym

3  [mo3HaBaTeNbHBIX mpoueccoB|«Ilmanupyro cam»

(4 4.)
4 dopmupoBaHUE THOKOM peaKIuy Ha CMEHY 3a/IaHuUsl.
YrpaxHeHue «3agaHue N3MEHWIOCh)»
5 3akperyieHre CaMOKOHTPOJISI Ha Kax oM dtarne. [Ipaktukym
«IIpoBepsiro cedsi»

6 Hrorosoe 3ansitue 6s10ka. Mrpa «5 Bc€ nenaro camy»
PazButre camoperyndainuu  |Pacimpenue penepryapa pacrno3HaBaeMbIX dMOIUH.
[MOBEICHUS, becena-npaktukym «Pa3Hbie 4yBCTBa»

7 DPMOLMOHAILHBIX U
(hyHKIIMOHAIIBHBIX
cocTostHui (7 4.)

8 3akperuieHre NPUMEHEHUS IPUEMa CaMOPETYJIS NN B HOBOM

cutyanuu. [Ipaktukym «3HaKOMBIH cr1oco0 MoMoub cedex»
9 OTtpaboTKa MOArOTOBKU K U3BECTHOMY M3MEHEHHUIO.
[IpakTuky™m «I O0TOBIIIOCH 3apaHeey

10 dopMupoOBaHUE CBOEBPEMEHHOTO 0OpaIIeHHs 32 TOMOLIBIO.
[Ipaktukym «lIpoury nomomy BoBpeMs»

11 Pa36op crnoxHOM KOHMIUKTHON cuTyanuu. [IpakTukym
«Tpynsblii ciop»

12 OTtpaboTka coBiaganus ¢ Heynaue. [Ipaktukym «IIpoGyro
CHOBa»

13 Hrtoropoe 3ansatue 0yoka. Mrpa «S1 cripaBisrock camy

14 PasButne npeacrasieHuii o (CocTaBiaeHUE paccka3za O CBOMX KaueCTBaxX U JOCTHXKEHUSIX
cebe (4 41.) 3a roj. becena-npaktukym «Kakum s cram»

15 Paz0op cBs3u nocrynka u nociaeactsuid. Ipaktukym «Moii

OCTYTIOK»
16 OTtpaboTka cpaBHEeHMs ceOsl B pa3Hble nepuoibl. [IpakTukym
«5l Torna u cefigacy

17 Hrorooe 3anstue 610ka. Ilpaktukym «Kakoii s ydeHUK»
Pa3BuTHe conuanbHbIX O0600611eHNEe TPAaBUIT TOBEJICHHS B Pa3HbIX YUPEXKICHUSIX.
[TpEICTaBICHUN U becena «IIpaBuna pa3HbIX MecT»

18 |opueHTHPOBKH B
OmkaiiieM okpyxeHuu (4
4.)




TemaTudyeckuii 010K

Ne Tema, cogepkaHue 3aHATHSA
(pa3nen)
19 3HAaKOMCTBO C ITpaBHJIaMH 0€30M1aCHOTO TOBEACHUS B HOBBIX
curyanusx. becena-npakrukym «HeszHakomasi cutyanusi»
20 3HAKOMCTBO CcO cpenHel mkoioi. becena «Ckopo B
CPEJHIOI0 LIIKOJIY»
21 Hrorosoe 3ansitre Ooka. Mrpa «51 3Haro npaBuiay
PazButne dopMUpOBaHKE Hayala pa3roBopa Ha HOBYIO TEMY.
22 |KOMMYHUKaTHBHBIX [IpakTukym «Haunnaro pazrosop cam»
HaBBIKOB (7 4.)
23 OTtpaboTka BEXIUBOTO BbIpakeHUs Hecoriacus. [Ipaktukym
«5 nymaro nnaue»
24 ®opmupoBanue oOMeHa MHeHHEM. [IpakTukym «/leaumces
MHEHUEM)
o5 OTtpaboTka CIOKONHON peakiuy Ha KpUTUKY. [IpakTukym
«MeHs! TOKPUTHUKOBAJIN
26 dopmupoBaHue oOpaleHus: B HE3HaAKOMOE MECTO.
[IpakTukym-umurtanus «O0Opaiiaich cam»
27 OTtpaboTka pazpemnienust HenonoHuManus. Pa3oop curyaruun
«MBI HE IOHSIN APYT APYTa»
28 Hrtorosoe 3anstue 6sioka. Urpa «YBepeHHO 00IIArOCh)»
29 Pa3BuTre HaBBIKOB OTpaboTka KOMaHIHOW pabOTHI C paCTIPEICIICHHEM POJICH.
coTpynHHYecTBa (4 4.) [Ipaktukym «PaboTaem BMecTe»
30 Pa36op paspemienus pasHoriacus B rpynme. [Ipaktukym
«MBbI TOCTIOPUITN — PEIIUITN
31 Opranuzanys COBMECTHOTO IPAKTHYECKOTO IPOEKTA.
[IpakTukym «Harm oOmuii mpoexT»
32 HroroBoe 3anstue 6moka. Urpa «Mbl ogHa KOMaHIa»
33 Wrtorosas auarHoctuka (2 |MiToroBasi AMarHOCTUKA MO3HABATEIILHOTO PA3BUTHS
4.)
34 HToroBasi AMarHOCTUKA SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOH cephl

Hroro: 34 yaca




