


- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования» (в редакции от 08.05.2026 № 316);

- Уставом ГКОУ «Тверская школа № 4».
1.2 . Индивидуальный учебный план ( далее - ИУП) разрабатывается в целях 

обеспечения освоения основных образовательных программ начального 
общего, основного общего образования на основе их индивидуализации 
с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 
обучающегося и призван обеспечить удовлетворение образовательных 
потребностей обучающихся путем выбора оптимального перечня 
учебных предметов, курсов, дисциплин, модулей, темпов и сроков их 
освоения, а также форм обучения и получения образования.

1.3 . ИУП разрабатывается ГКОУ «Тверская школа № 4» с учетом 
требований ФГОС общего образования и федеральных адаптированных 
основных общеобразовательных программ:

- Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (утв. приказом Министерства 
образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598) (ред. от 
08.11.2022 г.);

- Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (утвержденного приказом 
Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287) (ред. от 
18.06.2025 г.);

- Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (утвержден приказом 
Минпросвещения России от 19 декабря 2014 г №1599) (ред. от 8 
ноября 2022 г.);

- - Федеральной адаптированной образовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с ОВЗ 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 
2022г. № 1023) (ред. от 17.07.2024);

- Федеральной адаптированной образовательной программы 
основного общего образования для обучающихся е ОВЗ 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 
2022г. № 1025) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2025);

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (утверждена приказом 



Минпросвешения России от 24 ноября 2022 г № 1026) (ред. от 
17.07.2024).

1.4 ИУП реализуется в пределах осваиваемой адаптированной основной 
образовательной программы и определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность, и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности.

1.5 Объем рабочей программы учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) адаптированной основной образовательной программы 
начального общего, основного общего образования, для которой 
разработан индивидуальный учебный план, может варьироваться при 
необходимости разработки индииидуяпъной сетки учебных часов для 
освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).

1.6 При формировании ИУП может использоваться модульный принцип, 
предусматривающий различные варианты сочетания учебных 
предметов, курсов, дисциплин, модулей, иных компонентов, входящих 
в учебный план адаптированной основной образовательной программы 
соответствующего уровня общего образования.

1.7 ИУП содержит часы, отведенные на обязательные занятия 
педагогических работников с обучающимся, на обучение с 
использованием дистанционных и/или электронных образовательных 
технологий (при организации такого формата образования) и 
самоподготовку обучающегося.

1.8 Обучение по ИУП не означает снижение учебной нагрузки или 
уменьшение количества учебных предметов для изучения. 
Максимальная учебная нагрузка обучающегося по ИУП должна 
соответствовать требованиям федеральных государственных 
образовательных стандартов, санитарных норм и правил. С этой целью 
индивидуальный учебный план может сочетать различные формы 
получения образования и формы обучения.

2„ Организация обучения по индивидуальному учебному плану
2.1. Основанием для перевода, обучающегося с ОВЗ, с инвалидностью на 

ИУП является заявление родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся или заявления совершеннолетних 
обучающихся.

2.2. Заявления о переводе на обучение по ИУП принимаются в течение 
текущего учебного года.

2.3. Перевод на обучение по ИУП оформляется приказом руководителя 
образовательной организации.

2.4. ИУП разрабатывается для отдельного обучающегося по 
рекомендованной ему программе обучения, прописанной в заключении 
ЦПМПК на основе учебного плана ГКОУ «Тверская школа № 4». 
Обучение по индивидуальному учебному плану может быть 



организовано в отдельной группе. Наполняемость групп 
устанавливается в соответствии с требованиями санитарных норм 
и правил.

2.5. ИУП разрабатывается и утверждается не позднее 15 рабочих дней с 
даты принятия заявления об организации обучения по индивидуальному 
учебному плану.

2.6. ИУП разрабатывается заместителем директора по учебной работе, как 
правило, на один учебный год, либо иной срок, указанный в заявлении 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся или в заявлении совершеннолетних обучающихся.

2.7. Для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью сроки реализации 
образовательной программы, предусмотренные ИУП могут быть 
увеличены с учетом потребностей и психофизических возможностей 
обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.

2.8. ИУП может предусматривать уменьшение срока реализации 
программы за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение 
срока освоения образовательной программы начального общего, 
основного общего образования составляет не более 1 года по каждому 
уровню образовательной программы.

2.9. Досрочное прекращение обучения по ИУП возможно по инициативе 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся иди заявления совершеннолетних обучающихся.

2.10. Обучение по ИУП ведется по расписанию занятий. Расписание занятий 
по ИУП с учетом максимально допустимой учебной нагрузки 
и кадрового потенциала, с учетом мнения родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся или лично 
совершеннолетних обучающихся составляет заместитель директора 
по учебной работе, утверждает директор ГКОУ «Тверская школа № 4».

2.11. Педагогический работник назначается на сопровождение ИУП приказом 
директора ГКОУ «Тверская школа № 4».

2.12. Перевод обучающегося на ИУП не влечет потерю права на 
предоставление мер социальной поддержки обучающихся.

2.13. Обучение по ИУП может быть организовано для обучающихся:
- с устойчивой дезадаптацией к школе и трудностями к 

усвоению общеобразовательных программ в условиях 
большого детского коллектива,

- с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью.

2.14. На обучение по ИУП могут быть переведены обучающиеся, не 
ликвидировавшие в установленные сроки академической 
задолженности с момента ее образования.

2.15. Порядок осуществления обучения по ИУП определяется ГКОУ 
«Тверская школа № 4» самостоятельно, а реализация ИУП



осуществляется в пределах осваиваемой образовательной
программы.

2.16. Утвержденный индивидуальный учебный план и расписание занятии 
по индивидуальному учебному плану доводятся до сведения 
обучающегося, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего обучающегося под подпись.

2.17. Обучение по ИУП может осуществляться как непосредственно в 
ГКОУ «Тверская школа № 4», так и на дому при наличии 
соответствующих оснований.

2.18. Основанием для организации обучения на дому обучающихся с ОВЗ 
и инвалидностью, которые по состоянию здоровья не могут 
посещать образовательную организацию является заключение 
медицинской организации, выданное в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения РФ от 30 июня 2016 г № 436н и в 
письменной форме заушения родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся или личного заявления 
совершеннолетнего обучающегося.

2.19. Контроль за проведением учебных занятий, консультаций 
в соответствии с утвержденным расписанием, посещением учебных 
занятий обучающимся, ведением журнала успеваемости 
и своевременным оформлением иной педагогической документации 
в рамках реализации ИУП осуществляет заместитель директора 
по учебной работе не реже одного раза в четверть.

2.20. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 
по отдельным частям учебного предмета или учебному предмету 
в целом, курсу, дисциплине (модулю) ИУП проводятся в рамках 
часов, отведенных на соответствующие предметы, курсы, 
дисциплины (модули).

2.21. Формы, периодичность, порядок текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся устанавливается 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, ИУП 
и основной образовательной программой соответствующего уровня 
образования.

2.22. Результаты текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся по индивидуальному учебному плану 
фиксируются в журнале успеваемости.

2.23. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, 
не имеющий академической задолженности и в полном объеме 
выполнивший ИУП.

2.24. Государственная итоговая аттестация обучавшихся по 
индивидуальному учебному плану проводится в формах и в порядке, 
предусмотренных законодательством РФ.



3. Взаимодействие участников образовательных отношений при 
организации обучении обучающихся с ОВЗ инвалидностью по 

индивидуальному учебному плану
на дому или в образовательной организации.

3.1. Общеобразовательная организация:
- предоставляет обучающимся на время обучения бесплатно 

учебники/учебные пособия, художественную, справочную и 
другую литературу, имеющуюся в библиотечном фонде ГКОУ 
«Тверская школа № 4»;

- обеспечивает реализацию ИУП, в том числе в части оказания 
психолог-педагогической помощи обучающимся;

- создает условия обучающимся для их участия в смотрах и 
фестивалях художественного творчества, спортивных 
соревнованиях и других формах организованного досуга и 
дополнительного образования;

- осуществляет промежуточную аттестацию и перевод обучающихся 
в следующий класс;

- оказывает консультационную и методическую помощь родителям 
(законным представителям) обучающихся,

- При организации обучения по ИУП образовательная организация 
оформляет следующие документы:

а) заявление родителей (законных представителей) 
обучающихся;

б) выписка из решения педагогического совета 
образовательной организации;

в) приказ руководителя образовательной организации;
г) расписание занятий, консультаций, письменно 

согласованное с родителями (законными 
представителями) и утвержденное руководителем 
образовательной организации;

д) журнал учета обучения по учебному плану.
3.1. Родители (законные представители) обучающихся:

- обеспечивают допуск педагогических работников к обучающимся для 
проведения учебных занятий. Создают условия для проведения 
учебных занятий, в том числе организовывают рабочее место: 
обеспечивают присутствие взрослого члена семьи (старше 18 лет) в 
момент проведения учебных занятий на дому (при реализации ИУП на 
дому);

- обеспечивают присутствие обучающихся на учебных занятиях (при 
реализации ИУП в общеобразовательной организации);

- контролируют выполнение обучающимися домашних заданий;



- своевременно информируют классного руководителя о необходимости 
отмены учебных занятий в случае болезни обучающегося и 
возможности их возобновления.

3.2. Педагогические работники:
- организовывают учебный процесс в соответствии с ИУП и расписанием 

занятий;
- своевременно заполняют журнал, отражают в нем проведенные учебные 

занятия, пропуски и успеваемость.
3.3. Обучающиеся:

- выполняют ИУП;
- посещают предусмотренные ИУП учебные занятия.

4. Финансовое обеспечение и материально-техническое оснащение.

4.1. Обучение по ИУП осуществляется за счет бюджетных средств в рамках 
финансового обеспечения реализации основной образовательной 
программы соответствующего уровня общего образования.

4.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации 
ИУП, осуществляется в соответствии с установленной в образовательной 
организации системой оплаты труда.

4.3. Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно 
обеспечивать возможность реализации ИУП обучающихся в полном 
объеме.

5. Заключительные положения.
5.1. Данное Положение рассматривается и принимается на педагогическом 

совете образовательной организации и утверждается приказом 
директора ГКОУ «Тверская школа №4».

5.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок и вступает 
в силу с момента его утверждения.

5.3. Данное Положение может быть изменено и дополнено в соответствии с 
вновь изданными нормативными актами регионального, федерального 
органов управления образованием только решением педагогического 
совета.

5.4. Изменения и дополнения к Положению принимаются на педагогическом 
совете образовательной организации в составе новой редакции 
Положения, которое утверждается приказом директора ГКОУ «Тверская 
школа №4». После принятия новой редакции Положения предыдущая 
редакция утрачивает силу.


